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VERKSAMHETSPLAN FÖR AKTIVA SENIORER VÄSTERÅS 2023 

Styrelsen för Aktiva seniorer har som mål att samtliga medlemmar ska ha möjligheten att hitta 

en aktivitet som är av intresse. Vi verkar för att medlemmar som arbetar frivilligt och med 

olika aktiviteter ska trivas och känna sig uppskattade. 

Styrelsen kommer tillsammans med aktivitetsgruppen fortsätta att utveckla former för 

aktivitets- och styrelsegruppens organisation och arbetssätt. Ambitionen är att utveckla former 

för utvärderingar av vårt arbetssätt samt våra aktiviteter.  

Aktivitetsgruppen fortsätter med att utveckla och ta fram nya attraktiva aktiviteter. Aktiva 

seniorer fortsätter att jobba med att ta fram 

• Ett brett utbud och mer att välja på 

• Olika aktiviteter både vardag och helg 

• Aktiviteter under sommarmånaderna 

Styrelsen har möte med nya medlemmar. Dessa möten genomförs två eller tre gånger per år. 

Syftet är att lära känna våra nya medlemmar och få möjligheten att få önska dem välkomna. 

Det här är dessutom ett viktigt forum för att höra vilka förväntningar de har på föreningen och 

dess aktiviteter. 

Föreningen har sedan ett par år tillbaka ett nytt antagningssystem. Det är ett viktigt arbete att 

följa upp och utvärdera vad våra användare av systemet tycker är bra och vad som behöver 

utvecklas. 

Under 2023 kommer frågan om hur föreningens program fortsättningsvis ska distribueras till 

medlemmarna, att utredas.  

Vi fortsätter att utveckla arbetet med vår expedition som nu är belägen i Växhuset. Samtliga 

medlemmar har möjlighet att vända sig till expeditionen som är bemannad två förmiddagar i 

veckan. 
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